
 

Аннотация  

 
 

Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО, планируемыми образовательными результатами освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, примерной 

программой по основам безопасности жизнедеятельности, с учетом авторской программы 

А.Т. Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности 5-9 классы». 

Программа  разработана:  5 класс  – 17 часов;   6 класс  – 17 часов;   7 класс  – 17 

часов;    8 класс – 34 часа;   9 класс  – 34 часа; 

В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных 

потребностей каждого человека, общества и государства. Подготовка подрастающего 

поколения россиян в области безопасности жизнедеятельности должна основываться на 

комплексном подходе к формированию у подростков современного уровня культуры 

безопасности, индивидуальной системы здорового образа жизни, анти-экстремистского 

мышления и антитеррористического поведения. 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» построен так, чтобы 

была достигнута цель: - понимание каждым обучающимся важности сбережения и защиты 

личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности.  

 

 
 

 

 
 


